Инструкция по настройке браузера на работу через прокси - http://www.proxik.ru/doc.html
Для того, чтобы в каждой из программ не вводить настройки подключения, а также чтобы такие программы, как  The Bat, Skype, ICQ, ftp-клиент и т.д.,  работали через наш анонимный прокси-сервер, установите программу Proxifier (ее можно найти в архиве с документацией) в папке Proxifier.
Инструкция по настройке Proxifier - http://www.proxik.ru/proxifier.html  

